
 

 

 

जी�नय�रगं प्रोजेक्(इं�डया) �ल�मटेड के कारपोरेट कायार्ल,  नई �दल्ल� म� �दनांक21 जून  

2022 को अंतरार्ष्ट्र�य योग �दवस का आयोजन �कया गया । इस कायर्�म म� श्री डी , 

 सीएमडी– ईपीआई के साथ साथ कई अ�धका�रय� ने भाग लेते हुए योग �वशषे� द्वारा योग

अभ्यास का लाभ उठाया । श्री डी एस र, सीएमडी– ईपीआई ने इस अवसर पर बताया �क 

मान�सक और शार��रक �वकास को बढ़ावा देने के �लए 21 जून को अंतरार्ष्ट्र�य योग �दवस मन

जाता है। इस �दन क� शुरुआत भारत के मा ननीय प्रधान मंत्री नर�द्र मोद� द्व2014 म� क� 

गई थी जो �क अब पूरे �वश्व म� भी बड़े ज़ो-शोर से मनाई जाती है, उन्होने सभी लोगो से भी कायर

स्थल पर भी क ुछ �ण योग पर ध्यान देने को कहा 

  
 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 


